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INTRODUGCAO

A pratica da responsabilidade social inclui uma série de comportamentos e
acdes coletivas e individuais, com o objetivo de proporcionar uma melhor qualidade
de vida para a populagao vulneravel social e economicamente (VERGINELLI, 2014).
O conceito de vulnerabilidade social (CASTEL, 1997) dialoga em grande medida com
o conceito de risco social, que designa a situagdo do trabalhador desprovido das
protecdes basicas do mundo do trabalho (IPEA, 2018).

Nesse contexto, este resumo objetiva compartilhar parte das atividades
desenvolvidas no ambito do Projeto de Extensdo Gastronomia Solidaria: capacitagéo
para o mercado de trabalho dos moradores do Abrigo Anita Gomes (22 edi¢do). O
objetivo do projeto foi capacitar os moradores do abrigo, localizado na regido central
de Belo Horizonte/MG, por meio da realizagao de oficinas voltadas para a reinsergcao
deles no mercado de trabalho através da gastronomia. O projeto teve sua primeira
edicdo no ano de 2019 e em 2020 foi desenvolvido de abril a dezembro, sendo
realizado de forma remota, devido a pandemia do Covid-19, que instituiu o isolamento
social, impossibilitando o desenvolvimento das atividades de forma presencial.
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METODOLOGIA

Diante desse contexto, foi necessario repensar a metodologia e as oficinas
anteriormente planejadas. Para tanto, a equipe buscou nas ferramentas didaticas do
Ensino Remoto Emergencial (ERE), estratégias para viabilizar a continuidade do
processo de instrumentalizagdo dos moradores. O ERE reune estratégias
pedagogicas voltadas para a diminuicdo dos impactos do isolamento social nos
processos de ensino-aprendizagem, através da utilizagdo de recursos que contribuem
para o compartilhamento de conhecimentos e técnicas, bem como para o fomento da
aprendizagem durante a pandemia (BEHAR, 2020).

Para nortear o desenvolvimento das atividades remotas, a perspectiva
metodolodgica incidiu também nas metodologias ativas de ensino-aprendizagem que
abrangem novas compreensdes de ensino e propostas alternativas para sua

operacionalizagao (PAIVA et al, 2016).

RESULTADOS E DISCUSSOES
As oficinas planejadas com elaboracédo de material foram: empreendedorismo;
curriculos e entrevistas; boas praticas de fabricagdo de alimentos (1 - teoria e 2 -

pratica); faga e venda: brigadeiro gourmet e empadao de frango (Quadro 01).

Quadro 01: Atividades realizadas

ATIVIDADES OBJETIVO
Oficina de Empreendedorismo | Demonstrar nogdes basicas de empreendedorismo para
criacao de novos negocios
Oficina de Curriculos e Ajudar os moradores do abrigo a entenderem a importancia
Entrevistas de um curriculo bem elaborado, para participagao em
selecdes de emprego, além de dar dicas sobre o
comportamento durante as entrevistas
Oficina de Boas Praticas de Apresentar os procedimentos que devem ser adotados
Fabricagéo dos Alimentos 1 pelos estabelecimentos de ensino em uma linguagem
acessivel incluindo os requisitos higiénico-sanitarios das
instalagdes, dos equipamentos e dos utensilios.

Oficina de Boas Praticas de Apresentar, por meio de videos, o modo correto de

Fabricagédo dos Alimentos 2 higienizar os alimentos e as maos, para conscientizar
sobre a importancia da sanitizagdo dos alimentos

Oficina de videos Faga e Proporcionar oportunidades para a geragéo de renda para

Venda: empadéo de frango e as familias através da comercializagao de brigadeiros e

brigadeiro empadéao

Fonte: Elaborado pelo autor
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Devido as limitagbes dos recursos de informatica e tecnologia na instituicao
parceira, as atividades remotas basearam-se na elaboracdo e disponibilizagado de
materiais didaticos gravados e escritos para os moradores do Abrigo Anita Gomes. As
oficinas foram subsidiadas por apostilas didaticas e de facil compreensao. Para a
oficina Boas Praticas 2 foram produzidos videos que estdo em processo de edigao
pelo setor de Marketing do Senac em Minas e serdo disponibilizados para os
moradores do abrigo no més de novembro.

Considera-se que esses materiais irdo proporcionar aos moradores um
direcionamento eficiente do que deve ser feito para garantir a produ¢do segura de
alimentos para comercializacdo, além de estimula-los na busca por novos cursos de
capacitagao na area para ampliar ainda mais as possibilidades de reinsercado no

mercado gastronémico, que é vasto e demanda por profissionais diversos.

CONSIDERACOES FINAIS

O contexto pandémico trouxe novos desafios para executar agdes presenciais.
No entanto, seguir com o projeto foi essencial para dar continuidade ao processo de
capacitacao dos moradores, neste momento de tantas adversidades. Considera-se
que a realizagao das oficinas e 0 acesso dos moradores aos materiais disponibilizados
podem impactar positivamente na formagao profissional dessas pessoas,
estimulando-as a se reinventarem profissionalmente e ampliando as possibilidades de

reinsercdo no mercado de trabalho.
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